
NUDOECRUDO TEATRO – 1

Il teatro con i bambini ci offre un modo per
esplorare insieme i vari linguaggi espressivi, ma
al tempo stesso anche un modo diverso di stare e
di relazionarsi. Il nostro lavoro è per i
piccolissimi, partiamo dai sei mesi, e con questa
fascia d’età tutto è ridotto all’essenziale, al
minimo; siamo obbligate a tener conto solo di ciò
che è strettamente necessario: nella scelta di
quello che viene proposto loro, negli stimoli che
diamo. Questo dà molta pace e allo stesso tempo ci
riporta all’origine, al nucleo delle motivazioni
che ci hanno spinto a fare questo lavoro. Inoltre
il linguaggio del corpo così come il linguaggio
magico della metafora sono talmente connaturati al
bambino che, per certi versi, il teatro con la
primissima infanzia è più facile, oltre che bello.
E porta in prima persona a riscoprire l’incanto,
che si va perdendo. L’essenzialità allora serve
per fare spazio e recuperare un certo grado di
apertura e di stupore verso le cose che ci
circondano.
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